
北上市と流山市　姉妹都市提携を締結
令和2年1月29日、千葉県流山市役所で北上市と流山市の姉妹
都市提携の調印式が行われました。両市は、昭和60年流山市民ま
つりに北上市農協（当時）が参加し鬼剣舞も披露されたことをきっ
かけに、交流が始まりました。平成17年には災害時相互応援協定
を締結し、各分野で親交を深め今回、姉妹都市提携に至りました。
流山市は、人口19万7千人。「都心から一番近い森のまち」「母に

なるなら、流山市。」のキャッチコピーを掲げ、歴史の道百選の「利
根運河」などを中心としたツーリズムを展開中です。
北上川の舟運で栄えた北上市同様に、流山市も江戸川の舟運に

よってにぎわった歴史があります。北上市立博物館で令和元年秋
に開催された「北上川舟運と海」では、流山市の舟運資料が展示さ
れました。流山市立博物館では、令和2年1月から3月まで姉妹都
市締結記念企画展「岩手県北上市展」が開催されました。

来年北上市は、
「展勝地開園100周年」「第60回北上・みちのく芸能まつり」

「市制施行30周年」と、記念の年を迎えます。
ふるさとのTriple Anniversaryを一緒にお祝いしましょう！！
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★各コースで人気・おすすめの特典★
5,000円コース
A0158	 ぺっこだけ野菜セットA	

〜ぺっこだけ北上の野菜くってけでぇ〜

7,000円コース
B0258	 老舗の銘菓「メルヘン」		

甘じょっぱいチーズクリームブッセ	ケーキ	10個

10,000円コース
C0069	 【思いやり型返礼品】トイレットペーパー	ダブル	

12個×６セット
C0089	 トロイカのチーズケーキ	５号サイズ

50,000円コース
I0039	 【IH対応】百年使えるフライパン・ダクタイルパン	

22cm
I0017	 【６ヶ月定期便】北上産	ひとめぼれ		

お米	こころを込めて	毎月６㎏

120,000円コース
O0021	【貝象嵌】黒檀箸と箸箱セット	雅

200,000円コース
Q0032	 UTOカシミヤレディースタートルネックプルオーバー
※上記以外にも多数の御礼の品がありますので、右上のQRコードからご覧ください。

編 集 後 記

▲コロナ禍により、ふるさと会の活動も自粛を余儀なくされ、
残念ながら今年の「北上ふるさと会の集い」は中止となりま
した。平穏な日常こそありがたい、と思い知らされた日々。
しばらくはwithコロナの生活が続くことになるでしょう。皆
様どうぞ御身大切にお過ごし下さい。「そんな時代もあったよ
ね♪」と、話せる日が早く来ることを願っています。▲帰省
自粛で北上での取材ができず、「集い」の中止で記事の差替
えや改稿依頼と、編集担当最後の号はコロナに振り回されま
したが、何とか例年通り発行できそうです。▲これまでお世
話になった関係各位にお礼申し上げます。	 （加藤ゆりいか）
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本市では、「ふるさと北上応援寄附」の拡大と特産品のPRのため、
御寄附いただいた方に御礼の品を贈呈しています。農畜産物のほ
か、特産品、観光サービス、工業製品など700点以上の御礼の品を
御用意しております。

令和元年度は、新たな返礼品が開発され人気となったことはもち
ろん、これまで人気のあった返礼品を増産する体制を整える等、事
業者の工夫や努力により過去最高額となる約95,000件、16億４千万
円の御寄附をいただきました。ふるさと納税をきっかけに、北上を
知り、直接訪れることで新たなファンとなる方も増えてきておりま
す。ふるさと北上の応援を引き続きよろしくお願いいたします。

ふるさと北上応援寄附
（ふるさと便PR事業）

担当課：産業雇用支援課
【問合せ先・申込先】

一般社団法人北上観光コンベンション協会　きたかみチョイス事業部
（ふるさと納税受付業務委託先）  0197-64-6611

発　行／北上ふるさと会
所在地／〒103-0027	東京都
	 中央区日本橋2-1-17	
	 丹生ビル6F	@RISHE
発行責任者／渡邊嘉二郎
TEL：03-3548-8148
FAX：03-3548-8147
E-mail：jimukyoku@kitakami-hurusato.jp
URL：http://kitakami-hurusato.jp

第
28
回 

北
上
ふ
る
さ
と
会
の
集
い
　
中
止
の
お
知
ら
せ

地
が
広
が
り
ま
す
。
江
釣
子
と
藤
根

が
こ
こ
に
開
け
ま
す
。
北
の
高
台
に

降
っ
た
雨
が
浸
み
こ
み
地
下
水
と
な

り
、
そ
れ
が
こ
の
地
域
で
湧
き
出
て

い
る
。
こ
れ
が
長
沼
の
す
ず
。

地
下
水
の
治
水
は
難
し
く
、い
じ
っ

て
は
い
け
な
い
。
そ
の
た
め
古

い
に
し
え
び
と
人
は

そ
の
近
く
に
神
社
や
仏
閣
を
建
て
聖

な
る
場
と
し
て
守
っ
て
き
ま
し
た
。

長
沼
の
す
ず
の
上
に
も
江
釣
子
神

社
、
全
明
寺
、
通
来
寺
が
あ
り
す
ず

を
見
守
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

も
の
を
含
み
濁
り
き
っ
た
地
表
の
雨

水
が
地
中
に
浸
み
込
み
、
彷さ
ま
よ
い徨
、
削そ

が
れ
、数
年
の
修
行
の
あ
と
に
悟
り
、

す
ず
と
し
て
再
び
地
上
に
現
れ
る
の

で
す
。す
ず
の
水
は
清
く
神
々
し
い
。

こ
の
水
辺
で
お
母
さ
ん
は
世
間
話

を
し
な
が
ら
菜
っ
葉
を
洗
い
、
米
を

と
ぎ
、
西
瓜
を
冷
や
し
た
の
で
し
ょ

う
。凜

と
し
た
秋
の
空
気
の
な
か
、
す

ず
が
作
る
小
川
の
底
に
沈
む
葉
も
紅

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
の
中
、

皆
様
が
健
や
か
に
過
ご
さ
れ
る
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
ウ

イ
ル
ス
は
と
て
も
厄
介
で
す
。
役
員

会
で
は
、
今
年
度
の
「
北
上
ふ
る
さ

と
会
の
集
い
」
は
中
止
せ
ざ
る
を
得

な
い
と
判
断
し
ま
し
た
。
皆
様
の
笑

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ず
残
念
で
あ

り
無
念
で
す
。
こ
ん
な
中
だ
か
ら
で

し
ょ
う
か
、
北
上
の
清
ら
か
な
景
色

が
懐
か
し
く
思
い
出
さ
れ
る
の
で
す
。

和
賀
と
北
上
二ふ

た

川か
わ

の
落
ち
合
う
北

上
は
、
こ
れ
ら
の
恵
み
の
も
と
に
あ

り
ま
し
た
。
相
去
、
こ
こ
に
は
小
学

校
の
担
任
の
先
生
の
実
家
が
あ
り
、

一
度
だ
け
伺
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
秋
の
帰
郷
の
際
、
先
生
に
お
会

い
す
る
計
画
な
し
に
、
相
去
に
足
を

運
び
ま
し
た
。

か
ぎ
や
の
十
字
路
か
ら
和
賀
川
の

九
年
橋
に
か
け
て
歩
く
と
、
な
だ
ら

か
な
下
り
坂
で
す
。
黒
沢
尻
の
高
台

か
ら
和
賀
川
に
向
か
っ
て
傾
斜
の
大

北
上
ふ
る
さ
と
会
会
員
の
皆
様
、

い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

今
年
初
め
か
ら
世
界
で
猛
威
を
振

る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
勢
い
は
留
ま
る
と
こ
ろ
を
知
ら

ず
、
会
員
の
皆
様
の
生
活
に
も
少
な

か
ら
ず
影
響
を
与
え
て
い
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

さ
て
、
北
上
市
で
は
来
年
度
か
ら

す
ず

北
上
ふ
る
さ
と
会
会
長
　
渡
邊 

嘉
二
郎

「 

＂う
き
う
き＂
＂わ
く
わ
く＂
す
る
ま
ち 

北
上
」の
実
現
を
目
指
し
て

北
上
市
長
　
髙
橋
　
敏
彦

10
年
間
の
市
政
運
営
の
新
し
い
指
針

と
し
て
、
昨
年
末
に
「
北
上
市
総
合

計
画
2
0
2
1
～
2
0
3
0
」
の
基

本
構
想
を
策
定
し
、
ま
ち
づ
く
り
の

将
来
像
を「“
う
き
う
き
”“
わ
く
わ
く
”

す
る
ま
ち　

北
上
」
と
掲
げ
、
そ
の

実
現
の
た
め
次
の
目
標
を
定
め
た
と

こ
ろ
で
す
。
①
「
ひ
と
」：
未
来
に
輝

く
、
未
来
を
創
る
人
づ
く
り
、
②
「
な

り
わ
い
」：
挑
戦
す
る
心
を
原
動
力
と

し
た
力
強
い
地
域
経
済
の
創
出
、
③

「
く
ら
し
」：
生
き
る
喜
び
と
生
涯
安

心
の
く
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
、
④
「
し

く
み
」：
誰
も
が
主
体
的
に
参
画
す
る

市
民
協
働
の
深
化
・
よ
り
良
い
ま
ち

づ
く
り
に
挑
戦
し
続
け
る
行
財
政
改

革
、
の
４
つ
の
目
標
で
す
。

人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
の
進
行

等
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
が
大

き
く
変
化
す
る
な
か
、
北
上
市
を
さ

ら
に
よ
り
良
い
ま
ち
に
し
て
未
来
へ

つ
な
ぐ
た
め
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の

豊
か
な
く
ら
し
を
追
求
し
、
市
民
が

「“
う
き
う
き
”“
わ
く
わ
く
”」
す
る

ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
て
参
り
ま

す
。ま

た
、
北
上
市
に
と
っ
て
来
年

2
0
2
1
年
は
、「
展
勝
地
開
園

1
0
0
周
年
」「
第
60
回
北
上
・
み
ち

の
く
芸
能
ま
つ
り
」「
市
制
施
行
30
周

年
」
の
３
つ
の
周
年
が
重
な
る
記
念

の
年
で
あ
り
、「K

itakam
i	Triple	

A
nniversary	2

0
2
1

」
と
銘
打
ち
、

市
民
が
よ
り
一
層
こ
の
ま
ち
に
愛
着

や
誇
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
記
念
事
業
を
実
施
し
て
い
く
こ

と
と
し
て
お
り
ま
す
。
来
年
に
向
け

て
一
段
と
盛
り
上
が
り
を
み
せ
る
北

上
市
に
、ど
う
ぞ
御
期
待
く
だ
さ
い
。

結
び
に
、
北
上
ふ
る
さ
と
会
会
員

の
皆
様
の
御
健
勝
で
の
御
活
躍
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
引

き
続
き
当
市
へ
の
御
理
解
、
御
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
、
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

葉
で
し
た
。
す
ず
の
水
は
畑
と
田
を

潤
し
人
々
に
恵
み
を
与
え
、
そ
し
て

和
賀
川
に
流
れ
込
み
北
上
川
と
落
ち

合
う
の
で
す
。

渡邊　画「長沼の湧水」

今
年
の
「
北
上
ふ
る
さ
と
会
の
集
い
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
状
況
を
踏
ま
え
、
中
止
致
し
ま
す
。

年
に
一
度
旧
交
を
温
め
る
大
切
な
機
会
で
は
あ
り
ま
す
が
、
事
情
を

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

今
の
困
難
な
状
況
を
乗
り
越
え
、
来
年
皆
様
と
元
気
に
お
会
い
で
き

ま
す
よ
う
、
祈
念
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

B0258

I0039 O0021 Q0032

C0069 C0089

【住所】荒川区東日暮里4-35-16　【TEL】03-3806-1522
【最寄駅】鶯谷駅から6～7分　日暮里駅から8分　【定休日】月
【営業】火～土17：30～3：00　　日17：30～24：00
【店主】万年一将　 【女将】万年純子（相去出身 専大北上高校卒）

快食倶楽部

万 年
こだわり野菜と旬の鮮魚、北上の親戚の牧場から直送の
北上牛、岩中豚、山形地鶏の創作料理を提供しています。

2時間飲み放題コースは4,630円（税込）～　貸切　20～50名地元の読売販売店が旬の食材を宅配する
よみうり食材宅配「健康マルシェ.com」
健康野菜・薬膳・各地の特産品出展。
「金曜はカレーの日」など多種多様な食品・食材・レシピを
取り揃えています。

YourBusinessSupporter

株式会社わいさぽ　http://ysapo.net
代表取締役　髙橋正信（和賀町岩崎出身）
栃木県小山市中久喜1312-88
masa@ysapo.net　080-8478-9238
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在
京
北
上
産
業
人
会

在
京
北
上
産
業
人
会

昨
年
の
北
上
ふ
る
さ
と
会
の
集
い

昨
年
の
北
上
ふ
る
さ
と
会
の
集
い

北
　
上
　
大
　
学

北
　
上
　
大
　
学

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
社
会
に
向
け
て

令
和
に
入
り
、
在
京
北
上
産
業
人

会
も
新
た
な
体
制
と
な
り
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、突
如
と
し
て

起
き
た
新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
日
本
、
そ

し
て
世
界
が
翻
弄
さ
れ
て
い
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
、
そ
し
て
働
き
方
な
ど
大

き
な
転
換
点
で
あ
る
今
、
ポ
ス
ト
コ

ロ
ナ
社
会
に
ど
う
向
き
合
っ
て
い
く

か
重
要
な
時
期
で
あ
り
、
在
京
北
上

産
業
人
会
の
活
動
に
お
い
て
も
大
き

な
テ
ー
マ
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

働
き
方
改
革
や
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

の
充
実
化
は
多
く
の
企
業
が
改
革
を

進
め
て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

令
和
元
年
の
「
第
27
回
北
上
ふ
る

さ
と
会
の
集
い
」は
、昨
年
11
月
24
日

（
日
）
湯
島
の
ガ
ー
デ
ン
パ
レ
ス
に
て
、

1
6
4
名（
来
賓
22
名
・
会
員
1
4
2

名
）
の
皆
様
に
ご
参
加
頂
き
、
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

総
会
に
続
く
情
報
交
換
会
で
は
、

髙
橋
市
長
と
市
職
員
か
ら
お
話
頂
き

ま
し
た
。
民
話
の
後
、
岩
手
県
東
京

事
務
所
の
高
橋
所
長
の
ご
挨
拶
に
続

北
上
大
学
は
在
京
北
上
産
業
人
会

の
下
部
組
織
と
し
て
、
2
0
1
6
年

９
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
設
立
の
目

的
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

①
首
都
圏
在
住
、在
勤
の
北
上
人
が
、

年
代
、
性
別
を
問
わ
ず
気
軽
に
集

ま
り
、
語
ら
う
場
の
提
供
。

②
首
都
圏
在
住
、在
勤
の
北
上
人
が
、

互
い
の
交
流
を
通
じ
、
公
私
に
渡

り
自
己
研
鑽
で
き
る
場
の
提
供
。

③
首
都
圏
在
住
、在
勤
の
北
上
人
が
、

北
上
市
の
産
業
、
経
済
に
寄
与
す

る
た
め
に
活
動
す
る
場
の
提
供
。

北
上
を
離
れ
、
首
都
圏
で
活
躍
す

る
現
役
世
代
が
集
い
、
学
び
、
発
信

す
る
場
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
北
上
出
身
で
様
々
な
分
野

で
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
を
お
招
き

し
た
講
演
会
の
開
催
や
、
北
上
出
身

者
の
交
流
会
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
、
設
立
か
ら
四
年
が
経
ち
ま

す
が
、今
は
一
年
に
一
度
の
開
催
が
出

来
る
か
ど
う
か
に
留
ま
っ
て
お
り
、

本
会
が
目
指
す
姿
に
は
ま
だ
ま
だ
程

遠
い
状
態
で
あ
り
ま
す
。
今
年
も
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
影
響
で
思
う

よ
う
な
活
動
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
本
会
を
立
ち
上
げ
た
有

志
メ
ン
バ
ー
は
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ

そ
、
北
上
出
身
者
が
集
い
、
互
い
に

支
え
合
い
た
い
。
さ
ら
に
は
先
行
き

江
嶋
の
清
掃
活
動
の
機
会
に
鎌
倉
を

ご
案
内
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
止
む
無
く
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

昨
年
訪
れ
た
永
福
寺
跡
の
中
尊
寺
ハ

ス
が
綺
麗
に
開
花
し
た
の
を
見
た

か
っ
た
の
で
す
が
残
念
で
す
。

�

（
阿
部
達
彦
）

シ
ョ
ン
の
音
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
球

場
の
チ
ケ
ッ
ト
売
り
場
に
行
き
ジ
ャ

イ
ア
ン
ツ
と
国
鉄
ス
ワ
ロ
ー
ズ
の
開

幕
戦
を
見
た
か
っ
た
の
で
す
が
内
野

席
は
売
り
切
れ
。
外
野
席
で
も
？
と

躊
躇
し
て
い
た
ら
、
二
人
の
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
か
ら
「
仲
間
が
一
人
来
な

い
の
で
一
緒
に
見
な
い
か
」
と
声
を

掛
け
ら
れ
ま
し
た
。
初
め
て
見
る
満

員
の
ス
タ
ン
ド
と
緑
の
芝
生
の
美
し

さ
に
は
目
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。

枕
が
長
く
な
り
横
道
に
そ
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
方
向
音
痴
の

私
に
昨
年
、
鎌
倉
和
賀
江
嶋
の
案
内

人
を
と
云
わ
れ
ま
し
た
。
下
見
し
て

資
料
を
作
成
し
慣
れ
な
い
案
内
を
し

て
み
て
、
そ
れ
ま
で
に
案
内
人
を
務

め
て
こ
ら
れ
た
皆
様
の
労
苦
が
よ
く

解
り
ま
し
た
。
そ
し
て
今
年
も
和
賀

私
が
大
江
戸
探
索
会
に
初
め
て
参

加
し
た
の
は
、
５
年
前
の
浜
松
町
駅

集
合
の
時
で
し
た
。
国
際
貿
易
セ
ン

タ
ー
か
ら
東
京
の
街
を
眺
め
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
。

北
上
に
は
東
と
西
に
山
が
あ
り
方

角
を
間
違
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
東
京
に
は
そ
の
目
印
と

な
る
山
が
見
え
ま
せ
ん
。
運
が
良
け

れ
ば
富
士
山
が
見
え
ま
す
が
、
ビ
ル

の
谷
間
で
は
そ
れ
も
叶
い
ま
せ
ん
。

岩
手
か
ら
東
京
に
来
て
、
自
分
が
方

向
音
痴
で
あ
る
と
知
り
ま
し
た
。
ス

マ
ホ
の
な
い
時
代
で
す
の
で
地
図
を

求
め
山
手
線
の
駅
名
を
覚
え
、
分
か

ら
な
か
っ
た
ら
人
に
聞
き
ま
し
た
。

渋
谷
、
新
宿
を
探
索
し
た
あ
と
後
楽

園
に
行
き
ま
し
た
。「
笑
点
」
の
看
板

が
見
え
、
頭
の
上
か
ら
は
ア
ト
ラ
ク

北
上
ふ
る
さ
と
会

（
令
和
元
年
総
会
か
ら
２
年
間
）

名
誉
会
長　

折
笠
英
夫

会
　
長　

渡
邊
嘉
二
郎

副
会
長　

	

菅
野
建
弘
・
菅
原
清
徳	

八
重
樫
清
美

幹
事
長　

菊
池
潤

幹
事
長
代
理　

藤
原
祥
哲
・
小
原
寛

昔
話「
屁
っ
ぴ
り
爺
」を
紹
介
す
る
。

山
で
木
を
伐
っ
て
い
る
の
を
注
意

さ
れ
た
爺
は
、「
綾
チ
ュ
ウ
チ
ュ
ウ

錦
サ
ラ
サ
ラ
五
葉
の
宝
を
持
っ
て

参
っ
た
り
チ
ン
ポ
ン
カ
ラ
リ
の

プ
ッ
」
と
屁
を
た
れ
る
。
山
の
神
様

か
ら
面
白
い
屁
だ
と
褒
め
ら
れ
、
重

い
葛
籠
が
良
い
か
軽
い
葛
籠
が
良
い

か
と
問
わ
れ
、
年
寄
り
で
力
が
な
い

か
ら
と
軽
い
葛
籠
を
選
ぶ
。
こ
の
謙

虚
さ
が
尊
い
。
沢
山
の
宝
物
を
も
ら

い
、
白
い
飯
に
赤
い
魚
を
食
べ
て
い

る
と
、
隣
の
婆
が
火
を
も
ら
い
に
来

る
。
火
種
を
消
し
て
し
ま
っ
た
隣
の

婆
は
、
主
婦
失
格
。

隣
の
婆
か
ら
無
理
や
り
山
に
行
か

さ
れ
た
隣
の
爺
は
、
真
似
を
し
て
は

み
た
も
の
の
、
良
い
音
の
屁
は
出
な

い
。
何
事
も
嫌
々
や
る
の
で
は
成
果

は
出
な
い
。
し
か
し
、
無
理
や
り
褒

美
を
ね
だ
り
、
重
い
葛
籠
を
選
ぶ
。

葛
籠
の
中
身
が
気
に
な
り
途
中
で
開

け
る
と
、蛇
や
蜂
や
シ
ャ
レ
コ
ウ
ベ
。

隣
の
婆
は
、
家
の
中
の
ぼ
ろ
を
全

て
焼
い
て
、
腰
巻
き
一
つ
で
屋
根
に

上
が
り
爺
の
帰
り
を
待
つ
。
蜂
に
刺

さ
れ
て
泣
い
て
い
る
爺
の
声
を
、
婆

は
唄
を
歌
っ
て
き
た
と
糠
喜
び
。
人

真
似
は
す
る
も
の
で
は
な
い
。
欲
を

か
く
と
碌
な
事
に
な
ら
な
い
。

ど
ん
ど
は
れ
。

た
か
が
昔
話
と
侮
る
こ
と
な
か
れ
。

名
も
な
き
人
々
に
語
り
継
が
れ
て
き

た
昔
話
は
、か
く
も
深
イ
イ
の
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
民
話
研
究
会
は
今
年

の
秋
に
創
立
20
周
年
を
迎
え
る
。
ふ

る
さ
と
を
応
援
し
た
い
と
、
方
言
語

り
で
物
産
展
に
色
を
添
え
、
販
売
応

援
も
13
年
続
け
て
き
た
。
そ
こ
で
、
私

達
ら
し
い
記
念
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い

と
、
第
１
部
は
昔
語
り
、
第
２
部
で
は

北
上
牛
や
二
子
里
芋
な
ど
の
北
上
尽

し
の
料
理
に
、
二
子
流
東
京
鬼
剣
舞

の
演
舞
も
入
れ
た
「
赤
坂
で
北
上
を

感
じ
る
夕
べ
」を
11
月
に
企
画
し
た
。

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
20
周
年
イ

ベ
ン
ト
の
開
催
は
白
紙
に
戻
っ
て
し

ま
っ
た
。
お
客
様
と
共
に
祝
え
る
日

が
一
日
も
早
く
来
る
こ
と
を
願
い
た

い
。�

（
副
会
長
・
加
藤
ゆ
り
い
か
）

幹
　
事　

	

阿
部
久
人
・
加
藤
ゆ
り
い
か	

菊
池
裕
・
小
菅
寿
彦
・	

篠
崎
清
吉
・
庄
司
大
人
・	

高
橋
正
明
・
髙
橋
正
信
・	

千
田
納

監
　
事　

熊
谷
忍
・
南
川
昌
光

顧
　
問　

小
原
磯
則
・
中
野
盛

在
京
北
上
産
業
人
会

会
　
長　

八
重
樫
清
美

北
上
大
学

学
　
長　

渡
邊
嘉
二
郎

事
務
局　

庄
司
大
人

ふ
る
さ
と
北
上
民
話
研
究
会

会
　
長　

薗
牧
枝

事
務
局　

及
川
功

大
江
戸
探
索
会

会
　
長　

菊
池
威

事
務
局　

薗
牧
枝

禍
に
よ
り
強
く
背
中
を
押
さ
れ
る
形

と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
に
よ
る
働
き
方
は
ビ
ジ
ネ
ス

や
暮
ら
し
方
な
ど
今
後
も
含
め
て
そ

の
影
響
は
大
き
く
意
識
し
て
い
か
ざ

る
を
得
ま
せ
ん
。良
い
例
と
し
て
は
、

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
に
よ
り
通
勤
電
車

に
乗
ら
ず
に
住
環
境
の
良
い
北
上
に

住
み
な
が
ら
仕
事
や
子
育
て
・
介
護

な
ど
を
行
う
こ
と
が
可
能
と
な
る
で

し
ょ
う
。
企
業
で
は
オ
フ
ィ
ス
の
役

割
が
見
直
さ
れ
、
地
方
へ
の
移
転
も

増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ

う
い
う
動
き
の
中
か
ら
新
し
い
サ
ー

ビ
ス
や
商
品
も
生
ま
れ
て
く
る
で

し
ょ
う
。「
３
密
」を
避
け
な
が
ら「
新

現
行
役
員
紹
介

ふるさとへエール！▶

◀最後は「おでんせ」第85回令和元年６月　鎌倉和賀江嶋清掃活動のあと光明寺前での集合写真

北上大学オープンカレッジ
現役世代15名と学長が交流

し
い
生
活
様
式
」
に
対
応
を
し
た
ビ

ジ
ネ
ス
を
展
開
し
、
生
き
残
っ
て
い

く
た
め
に
は
「
良
質
な
情
報
」
と
「
良

質
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を
得
て
活
か

す
こ
と
が
重
要
と
思
い
ま
す
。

在
京
北
上
産
業
人
会
は
在
京
の
北

上
出
身
者
間
、
そ
し
て
市
や
市
内
在

住
者
と
の
情
報
交
流
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
の
礎
的
な
役
割
を
果
た
し
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

感
染
者
が
極
め
て
少
な
い
我
が
岩

手
、
我
が
北
上
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
持
つ
我
々

が
集
い
、
知
恵
を
出
し
合
い
、
行
動
し

て
い
く
こ
と
が
、
長
期
戦
と
な
る
で
あ

ろ
う
新
型
コ
ロ
ナ
と
の
戦
い
を
制
し
、

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
社
会
に
お
い
て
も
充

実
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
を
展
開
し
、安
心
安

全
な
暮
ら
し
方
に
繋
が
る
も
の
と
信

じ
て
い
ま
す
。�（
会
長　

八
重
樫
清
美
）

き
、
阿
部
市
議
会
議
長
の
ご
発
声
で

乾
杯
を
し
、
出
身
地
区
ご
と
の
円
卓

で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
東
京
鬼
剣

舞
の
踊
り
の
後
、
ふ
る
さ
と
会
役
員

に
よ
る
「
ふ
る
さ
と
北
上
へ
エ
ー

ル
！！
」
を
初
め
て
行
い
、大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。
抽
選
会
の
後
に
は
、

「
北
上
夜
曲
」
と
「
そ
ん
な
街
、
北
上
」

を
合
唱
し
、「
北
上
お
で
ん
せ
」
を
輪

に
な
っ
て
踊
り
閉
会
し
ま
し
た
。

不
透
明
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
首
都
圏

に
い
な
が
ら
北
上
市
へ
貢
献
で
き
る

こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
思
考
を
巡

ら
せ
て
い
ま
す
。
北
上
大
学
を
開
催

す
る
度
に
感
じ
る
の
は
、
こ
の
首
都

圏
に
お
い
て
様
々
な
業
種
業
態
で
活

躍
さ
れ
る
北
上
出
身
者
が
多
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
そ
こ
に
は
計
り
知
れ

な
い
可
能
性
を
感
じ
て
お
り
、
北
上

大
学
を
通
じ
、
北
上
出
身
の
現
役
世

代
が
繋
が
り
始
め
た
時
、
と
て
も
大

き
な
パ
ワ
ー
が
生
ま
れ
る
と
確
信
し

て
い
ま
す
。

組
織
と
し
て
も
、
私
ど
も
運
営
側

も
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
北
上
大
学
で
す

が
、
自
然
と
北
上
出
身
者
が
集
ま
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
実
現
を
目
指
し
ま

す
。�

（
事
務
局　

庄
司
大
人
）

12月定例会の参加者
コロナ禍で3月から休会

ふ
る
さ
と
北
上
民
話
研
究
会

大

江

戸

探

索

会
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北上ふるさと会の歌好きの人
たちが、新宿の「歌声喫茶ともし
び」で「北上夜曲」を歌うように
なったいきさつは、加藤さんが昨
年の会報に書いています。ふるさ
と会としては、令和元年度から事
業計画にも入れて活動を活発化、
今年度も張り切っていたのに、コ
ロナ感染問題で停滞を余儀なく
されています。

昨年の会報以降は、去る11月2日（土）の第３回の開催の報告のみにな
ります。この時は、初参加の３名を加えた総勢20名で、「北上夜曲」はも
ちろんのこと、たくさんの歌をピアノの生伴奏で2時間楽しみました。
そして、終了後にはすぐ近くの居酒屋で「余韻の会」を17名で持ち、会員
同士の交流を深めました。
「北上夜曲」は、戦時中に若い人たちによって作られた名曲です。「北上
ふるさと会の集い」でいつも最後に合唱しますが、私たちも歌い継いで
いく使命があると思います。“うたごえ”には、上手な人も、そうでない人
も、皆で心を一つにして歌う楽しさがあります。会員の皆様、是非奮って
ご参加ください。

「ともしび」は対策を講じつつ再開していますが、この会をいつから安心
して企画できるのか、現時点で何とも申し上げられません。見通しが立った
時点で、ホームページやメールマガジンでお知らせします。	（小原　磯則）

鎌倉和賀江嶋の清掃活動

■北上ふるさと会の活動概要
2019年9月～

※北上ふるさと会役員会‥	10/24	11/18	2/12	3/6		
	5/11（メール審議）	7/16（メール審議）

大江戸探索会‥奇数月に開催（3、5月中止）
ふるさと北上民話研究会‥第１（木）定例会開催（9、3〜8月休会）

9月20日 「在京きたかみ」17号発送

10月19日～ 
20日

第47回小金井なかよし市民まつり 
物販協力

10月19日～ 
20日

第37回江東区民まつり 物販協力

10月27日 在京金ヶ崎人会参加

11月2日 うたごえ喫茶で北上夜曲を歌う会

11月3日 山歩きの会・箱根湯坂路

11月10日 秋季献血奉仕活動支援

11月24日 第27回北上ふるさと会の集い

12月21日 山歩きの会・筑波山

2月2日 岩手県人連合会新春の懇親会参加

2月13日～ 
14日

いわて銀河プラザ　北上・西和賀 
観光物産展　物販協力・昔語り

日 時 2020年10月31日（土）　 場 所 奥多摩・大岳山
集 合 AM9：00　JR青梅線　御嶽駅
申 込  熊谷　忍（TEL 090-1849-3031　メール skuman@jcom.zaq.ne.jp）

第14回山歩きの会　ご案内

開
園
百
周
年
を
迎
え
る
展
勝
地

展
勝
地
の
父
　
沢
藤
幸
治
翁

来
年
開
園
百
周
年
を
迎
え
る
展
勝

地
の
桜
は
、
さ
く
ら
の
名
所
百
選
に

選
定
さ
れ
、
み
ち
の
く
三
大
桜
名
所

の
一
つ
に
も
な
っ
て
い
る
。
北
上
川

沿
い
の
桜
並
木
に
ば
か
り
目
が
行
き

が
ち
だ
が
、
展
勝
地
の
生
み
の
親
で

あ
る
沢
藤
幸
治
翁
が
北
上
河
畔
に
桜

を
植
え
た
の
は
、
大
き
な
構
想
が

あ
っ
て
の
こ
と
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
。

展
勝
地
の
名
称

展
勝
地
と
言
う
名
称
は
、
沢
藤
の

友
人
の
政
治
家
・
風
見
章
氏
が
、「
展
」

望
の
き
い
た
景
「
勝
地
」
と
い
う
意

味
か
ら
命
名
し
た
と
言
わ
れ
て
い

る
。（「
展
勝
地
50
年
誌
」）

北
上
さ
く
ら
の
会
初
代
事
務
局
長

の
熊
谷
明
彦
氏
は
、「『
勝
』
は
女
の
か

ん
ざ
し
の
意
味
な
ん
で
す
ね
。
田
舎

娘
で
も
化
粧
し
て
か
ん
ざ
し
を
つ
け

る
と
美
し
く
な
る
、
東
北
の
田
舎
の

風
景
に
も
か
ん
ざ
し
と
し
て
の
桜
を

植
え
る
と
見
事
な
景
色
に
生
れ
変
わ

る
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
を『
展
』ず
る
、山
の
上
か
ら

な
が
め
よ
う
と
い
う
こ
と
で
す
か
ら

ね
。
誠
に
立
派
な
、
し
か
も
こ
の
地
に

合
っ
た
名
称
だ
と
思
い
ま
す
ね
」（「
ダ

ダ
ス
コ
」
'92
春
）と
、発
言
し
て
い
る
。

和
賀
展
勝
地
計
画
案
と
桜
の
植
樹

先
の「
ダ
ダ
ス
コ
」の
中
で
、熊
谷
氏

は
沢
藤
達
「
和
賀
展
勝
会
」
の
「
和
賀

展
勝
地
計
画
」
の
構
想
に
つ
い
て
述
べ

て
い
る
の
で
、要
約
し
て
紹
介
す
る
。

北
上
山
系
に
あ
る
古
代
仏
教
遺
跡

の
国
見
山
や
前
九
年
の
役
古
戦
場
の

陣
ケ
岡
か
ら
望
む
奥
羽
山
脈
の
景
観

と
北
上
川
と
和
賀
川
の
落
合
周
辺
の

景
色
は
、天
下
一
品
で
水
陸
万
景
の
地

で
あ
る
。
単
純
に
桜
を
植
え
て
観
光

地
に
し
よ
う
と
考
え
た
の
で
は
な
い
。

自
然
が
も
つ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
世
界

を
山
の
上
か
ら
見
せ
よ
う
と
考
え
た
。

こ
の
地
に
桜
の
並
木
を
造
れ
ば
、も
っ

と
素
晴
ら
し
い
所
に
な
る
。
今
の
う

ち
に
世
界
一
の
景
勝
地
を
造
っ
て
お

こ
う
と
い
う
構
想
で
、
こ
れ
が
「
展
勝

の
精
神
」だ
。
と
述
べ
て
い
る
。

荒
波
を
乗
り
越
え
咲
く
桜

大
正
10
年
3
月
、展
勝
地
に
桜
三
千

本
を
植
え
る
も
、4
月
北
上
川
の
大
洪

水
で
桜
木
の
大
半
は
流
さ
れ
、舟
で
探

し
に
行
き
集
め
て
再
び
植
え
た
と
い

う
。（「
展
勝
地
50
年
誌
」）

更
に
、
大
東
亜
戦
争
中
の
昭
和
18

年
、軍
需
材
と
し
て
三
百
本
近
い
桜
が

伐
ら
れ
供
出
さ
れ
た
。
当
時
女
学
生

だ
っ
た
沢
藤
の
次
女
・
適
子
氏（
90
才
）

は
、
斧
入
式
で
父
自
ら
斧
を
入
れ
た

姿
を
、
今
も
忘
れ
る
こ
と
が
出
来
な

い
と
話
す
。
ま
た
、
昭
和
23
年
の
ア
イ

オ
ン
台
風
で
は
展
勝
地
が
洪
水
に
見

舞
わ
れ
た
が
、「
流
れ
て
ゆ
く
桜
を
、

対
岸
か
ら
唇
を
か
ん
で
み
て
い
た
父

を
思
い
出
す
」
と
、
長
男
・
礼
次
郎
氏

は「
広
報
き
た
か
み
」に
記
し
て
い
る
。

展
勝
地
の
桜
は
、幾
た
び
の
荒
波
を

乗
り
越
え
毎
年
美
し
く
咲
き
、訪
れ
る

人
を
魅
了
し
続
け
て
い
る
。
先
人
の

想
い
は
確
か
に
引
き
継
が
れ
て
い
る
。

と
こ
ろ
が
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、「
北

上
展
勝
地
さ
く
ら
ま
つ
り
」
は
中
止

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
首
都
圏
か
ら

は
帰
省
自
粛
が
求
め
ら
れ
、
花
見
ど

こ
ろ
か
、
老
母
を
訪
ね
る
こ
と
す
ら

叶
わ
な
か
っ
た
。

開
園
百
周
年
の
来
年
こ
そ
は
、
古
代

仏
教
の
地
・
国
見
山
の
頂
か
ら
雄
大
な

山
河
を
展
望
し
、
そ
こ
に
添
え
ら
れ
た

桜
の
か
ん
ざ
し
を
愛
で
た
い
と
思
う
。

北
上
ふ
る
さ
と
会
で
は
、開
園
百
周
年
の
来
年

秋
に
、桜
の
苗
木
を
寄
贈
す
る
予
定
で
す
。

展
勝
地
の
原
敬
句
碑

麦
青
く　

桃
や
桜
の　

旅
路
か
な

と
い
う
、
原
敬
の
句
碑
が
展
勝
地
の

桜
並
木
脇
に
建
っ
て
い
る
。
枝
垂
桜

が
植
え
ら
れ
た
句
碑
の
辺
り
は
、
原

敬
の
俳
号
で
あ
る
「
一
山
」
か
ら
「
一

山
園
（
い
ち
ざ
ん
え
ん
）」
と
呼
ば
れ

て
い
る
。

原
敬
は
、
盛
岡
出
身
の
日
本
初
の

政
党
内
閣
を
組
織
し
た
総
理
大
臣

だ
。
大
正
9
年
12
月
30
日
、
沢
藤
は

時
の
総
理
で
あ
っ
た
原
に
「
展
勝
地

計
画
」実
現
の
た
め
援
助
を
要
請
し
、

多
額
の
寄
付
金
を
拠
出
し
て
も
ら
っ

た
。
原
の
後
押
し
も
あ
り
、
計
画
は

軌
道
に
乗
り
、
大
正
10
年
5
月
21
日

に
展
勝
地
は
開
園
し
た
。
原
が
東
京

駅
で
暗
殺
さ
れ
た
の
は
、
同
年
11
月

4
日
の
事
だ
っ
た
。

沢
藤
は
原
の
恩
義
に
報
い
る
た

め
、
展
勝
地
に
原
の
記
念
碑
を
建
て

よ
う
と
し
た
が
叶
わ
ず
、
沢
藤
死
後

の
昭
和
37
年
に
地
元
の
有
志
に
よ
り
、

原
敬
の
句
碑
が
建
立
さ
れ
た
と
い
う
。

展
勝
地
と
小
金
井
桜

江
戸
時
代
か
ら
昭
和
半
ば
に
か
け

て
、
玉
川
上
水
沿
い
に
ヤ
マ
ザ
ク
ラ

の
並
木「
名
勝
小
金
井
桜
」が
あ
っ
た
。

展
勝
地
が
開
園
す
る
際
、井
下
清
東
京

市
公
園
課
技
師
の
指
導
で
桜
樹
が
選

定
さ
れ
、
そ
の
内
の
小
金
井
の
ヤ
マ
ザ

ク
ラ
は
、陣
ケ
岡
に
今
も
残
っ
て
い
る
。

山歩きの会

皆さんがハイクに期待する季節は若
葉新緑の風薫る春、それとも色鮮やか
な紅葉の秋ですか？同じ山でも四季
折々その表情を変えるのが山の魅力の
一つです。野鳥のさえずる声を聴きな
がら森林帯を歩く、これが心身をリ
ラックスさせるヒトンチッド効果の森
林浴にもなります。山頂からの絶景に
全てが開放される、そんな自然との触
れ合いが明日への活気を与えてくれま
す。	「山歩きの会」は、これまで13回
を数えました。どの山も歴史があり特
徴があり個性があります。	 毎回何か

を感じて、それぞれ良い思い出になっています。
今年度は6回のハイクを予定していましたが、コロナ禍の問題で自粛を
余儀なくされています。秋にはコロナが落ち着くことを願い、10月末に
紅葉が美しい奥多摩の大岳山1267mを計画しました。この山は中級レベ
ルですが、楽々コ－スとして御岳山駅までケ－ブルカ－があり、初心者も
気軽に登れる人気の山です。山頂からのパノラマ大眺望は一級品ですよ。
皆さんの参加をお待ちしています。	 （熊谷	忍）

2018年からふるさと会の有志メンバー
が清掃活動に参加してきましたが、今年度
はコロナの影響で中止となりました。
清掃活動が機縁となり、来年の展勝地開
園100周年には、（一財）鎌倉材木座自治連
合会、かまくらさくらの会、鎌倉岩手県人
会、北上和賀江嶋の会、北上ふるさと会の
５団体から、鎌倉和賀江嶋の桜の苗木を寄
贈する予定です。

小
金
井
桜
を
介
し
て
の
小
金
井
市

と
北
上
市
の
交
流
は
、
平
成
12
年
に

始
ま
っ
た
。
平
成
13
年
の
展
勝
地
開

園
80
周
年
記
念
式
展
で
は
、
北
上
市

長
か
ら
小
金
井
市
長
へ
「
北
上
桜
里

帰
り
」
の
目
録
が
手
渡
さ
れ
、
平
成

19
年
に
北
上
か
ら
里
帰
り
し
た
５
本

の
桜
は
、
小
金
井
橋
付
近
に
「
友
好

の
桜
」
と
し
て
植
栽
さ
れ
た
。

来
年
の
展
勝
地
開
園
百
周
年
に
は
、

小
金
井
か
ら
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
が
贈
ら
れ

る
予
定
だ
と
い
う
。

さ
く
ら
の
ビ
ー
ル

展
勝
地
の
桜
の
酵
母
を
使
っ
た

ビ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。「
展
勝
地
さ

く
ら
エ
ー
ル
」
は
、「
さ
く
ら
ブ
ル
ワ

リ
ー
」の
英
国
人
醸
造
家
・
ス
テ
ィ
ー

ブ
ン
・
マ
イ
ケ
ル
・
バ
ッ
ト
ラ
ン
ド

さ
ん
が
、
北
里
大
学
海
洋
バ
イ
オ
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
釜
石
研
究
所
か
ら
提
供

さ
れ
た
、
東
日
本
大
震
災
を
奇
跡
的

に
乗
り
切
っ
た
展
勝
地
の
桜
の
花
び

ら
の
酵
母
を
使
っ
て
製
造
し
ま
し

た
。
奥
様
は
、
あ
の
沢
藤
幸
治
翁
の

お
孫
さ
ん
と
の
事
。

青
柳
町
の
「
エ
ー
ル
ハ
ウ
ス
ロ
ビ

ン
フ
ッ
ド
」
で
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、

ふ
る
さ
と
納
税
で
も
扱
っ
て
い
ま
す
。

�

（
加
藤
ゆ
り
い
か
）

を歌いましょう

うたごえ喫茶で

北上夜曲

小金井なかよし市民まつり

江東区民まつり

いわて銀河プラザ　物産展

秋の箱根湯坂路

令和元年最後の筑波山

匂い優しい　白百合の♪

沢藤幸治翁銅像と令和２年の桜
撮影は和賀匡彦さん

てんしょうちん
展勝地開園百年
立花マスコット
キャラクター
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北上平和記念展示館

北上の生産者を訪ねて北上の生産者を訪ねて いわて銀河プラザは、ふるさとの商品に出会える貴重な場です。
今までに出展した北上の生産者を紹介します。

いわて銀河プラザの売り場に、岩手製鉄

の鉄器がお目見えしました。

鉄のフライパンや鍋は手入れが大変で重

いから嫌だわ。というあなたにお勧めの、

軽い！　焦げつきにくい！　錆びにくい！　

新時代の鉄器です。

従来の鉄器の重く錆びやすい点を改善

し、熱伝導はそのままに薄い・軽い・錆び

にくい・焦げつきにくい・お手入れが簡単・

手軽に鉄分補給できる新時代の「鉄器」が

誕生しました。錆止を使っていないので安

心・安全で、IHにも対応しています。

いわて銀河プラザでは全商品を取り扱っ

ているそうですので、是非ご覧下さい。

北上市の特産品と言えば、一昨年GI認定さ

れた「二子さといも」です。ところで、里芋が

生育される際に「かしら芋」と呼ばれる親芋

が出来ますが、地元でもほとんど活用されず、

廃棄処分されていました。2010年、北上市商

工会議所が中心となった新特産品開発プロ

ジェクトの中で、この頭芋を何とか活用でき

ないかと菓子の試作が進められ、生まれたの

が「二子さといもかりんとうまんじゅう」と「二

子さといもサクサクもっちりタルト」です。

頭芋の加工の際に

は、二子町の授産施設

「とばせ園」の皆さんに

皮むき作業と冷凍貯蔵

を手伝っていただき、おかげで農産品である

ものの一年中売れる商品になったそうです。

さといもタルトは、いわて銀河プラザや

北上駅売店で購入できます。

北上市は来年トリプルアニバーサリーを

迎えますが、かぎや菓子舗も来年創業88

年とのことです。記念のお菓子を開発中だ

そうで、今から楽しみです。

うるおい春夏秋冬の高橋賢さんは、大学卒

業後に寿司職人や中国留学を経て、震災後に

農業を志した異色の経歴の持ち主です。地元

で生産したものを、農家や飲食店が協力して、

外から食べに来てもらうようにする「地産来

消」を目指し、北上を「美食の街」にするため

日々実践している志の高い農家さんです。

七色大根や七色人参、「フィレンツェの

貴婦人」と自ら命名したイタリアから種を

取り寄せた茄子など、一年を通じて少量多

品種の野菜を育てています。

賢さんの育てた四季折々の新鮮で美味し

い野菜や苗は、産直のあぜみち・あぐり夢

くちない・町分マルシェで購入できます。

また、北上市内の「CAFE	WILLOWS」「きっ

ちんばる	こねくと」「steak	&bistro	小春日

和」「ときよじせつonodera」「プティ・マル

ミット」等で味わうことが出来ますので、

帰郷の折には訪ねてみて下さい。

北上平和記念展示館は、平成14年藤根生活センター内に開館しました。
地元の藤根で40年教師をしていた高橋峯次郎さんは、明治41年から昭和19年まで、戦地
に赴いた教え子たちに故郷の近況を伝える会報「眞友」を平均年5回送り続けました。北上平
和記念展示館には、恩師にあてた教え子ら900名からの約7000通の軍事郵便が所蔵されてい
ますが、望郷の思いや厳しい戦況、特攻を待つ気持ちなどが綴られていて、胸を打ちます。
戦時中の銃衣服等と共に展示されていますので、帰郷の折には足を延ばしてみて下さい。

岩手製鉄
最強のフライパン

かぎや菓子舗
「二子さといも」のお菓子

うるおい春夏秋冬
四季折々の色鮮やかな野菜たち

市の中心部に位置する黒沢尻西

里山の風景と歴史ロマンに包まれた立花

４つの里で町おこし・二子町

豊かな自然と文化と歴史の和賀

黒沢尻西地区は、9行政区（3、4、5、6、7、8、9、24、
25区・黒沢尻西小学校区）で構成されています。最北端は黒
沢尻北高等学校校舎（3、25区）で、最南端は九年橋北側（6区）、
最西端は鍛冶町・有田町（8・24区・国道4号線西奥約300m）
で、最東端は大安楼・更科などの南北の小路地（旧新富町・4、
5、6区）に囲まれた市の中心街です。市役所を始めとした官
公庁が集中しており、さくら野百貨店、本通り・新穀町（7区）・
諏訪町（4区・西側一部）・新町（5区）・鍛冶町（8区）と、商
店街が中心となっています。
「住民の助け合いによって、子育てと高齢者にやさしいま
ちづくり」をモットーに、約4,800人が快適に生活してい
る地域です。	 （黒沢尻西・佐藤律夫	事務長）

日出る北上山地の麓、遥か西方に奥羽の峰々、眼下には雄
大な北上川の流れと展勝地の桜並木、市の中心部に隣接する
も里山の風景が残る、立花はそんな地です。隣の内門岡に向
かう山道を寺坂といいます。往時は北谷と呼ばれ、国見山極
楽寺へと連なる多くの寺社仏閣があったと伝わります。その
名残として毘沙門堂（万福寺）が現存し、国の重要文化財、
毘沙門天が祀られています。またその北側には和賀氏の時代
か、謎多き高舘城跡、そして坂上田村麻呂ゆかりの多岐神社
など、歴史ロマンにあふれた地でもあります。
地域活動では、立花あげての総合防災訓練。子育て応援の
里を宣言し、PTA支援・見守り活動。春にはお花見演芸会、
夏は若者が集う盆フェス、秋の青空市・文化祭など、一年を
通して人々が交流し、元気で暮らしやすい立花です。
	 （立花・佐々木淳	事務長）

二子町は北上市の北部に位置し、東側を北上川に接する人
口約3,500人の町です。町内にはのどかな田園地帯が広が
りますが、市中心部や北上北工業団地等への交通アクセスが
良い地域です。町の魅力を４つの「里」として掲げており、
川や野山の自然の恩恵を受けてきたことから「水と緑と漁親
の里」、中世この地方を治めた和賀氏の居城跡である市立公
園飛

とば

勢
せ

城跡や墓所等の遺跡が存在することから「歴史・文化
の里」、二子鬼剣舞や神楽等多くの民俗芸能団体が活動して
いることから「民俗芸能の里」、そして北上市の特産品二子
さといも（いものこ）の主要産地であることから「いものこ
の里」としています。以上4つの里の魅力を大切に守り、町
内外PRのため、毎年9月に「二子の里・いものこまつり」を
開催しています。	 （二子・齋藤拓哉　事務長）

和賀には、奥羽山脈から湧き出る清流が源となり、和賀川、
尻平川、鈴鴨川など自然豊かな川が流れ、山脈の裾野に広が
る田園風景が人々の生活に潤いと恩恵を与えています。
国指定重要文化財である「多聞院伊澤家」をはじめ、秀衡
街道や平和街道、笠松遺跡などの歴史的遺跡が多く、また綱
取断層や仙人山の姥杉、和賀の松島などの素晴らしい自然が
あり、観光の名所となっています。
特にも地域づくり事業の一環として、国指定重要文化財で
ある「多聞院伊澤家」に平泉中尊寺より貫首を迎え、和賀の
歴史と文化についての「青空法話」を中尊寺ハスが見ごろと
なる７月に毎年開催しています。
また、積雪量の多さを活用したイベント「ふるさと雪っこ
まつり」も毎年１月に開催しています。
	 （和賀・藤原真己　事務長）

北上市内には16地区自治協議会があり、それぞれ活発な活動を行っています。昨年に引続き地元の
協力を頂き、今号では立花・和賀・黒沢尻西・二子、4地区の情報をお知らせいたします。

ふるさとの情報コーナー

10時～16時。無料。開 館 毎週月・火。12月26日～3月末。休 館 0197-73-5876TEL

北上市和賀町藤根18-14
0197-73-5121
https://shop.iwatetsu.jp/
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北上市堤ケ丘2-9-1
0197-65-3531
https://www.facebook.com/sweetskagiya/
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北上市相去町相去64
080-4004-8829
https://www.fasebook.com/uruoi.hitotose/
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旬のイベントから観光プラン、グルメスポットまで様々な情報を提供

北上観光コンベンション協会公式ホームページ　
https://kitakami-kanko.jp 観る・遊ぶ 泊まる 体験する 食べる イベント情報

コロナ禍でお盆の墓参りを断念された方も多いのではないでしょ

うか。北上観光コンベンション協会のHP「きたぶら」で、北上の様々

な情報を検索出来ますので、次回帰省の折にお役立て下さい。何年

も帰省していないという方も、北上の今を感じることが出来ます。

北上駅東口の「観光案内所」と、西口駅前のおでんせプラザぐろー

ぶ1階協会事務所では、無料の冊子「きたぶら」を配布しています。

火防祭　３区の山車 はばたき広場　北上芸術祭での謡曲

立花毘沙門堂 立花の高舘徳次郎が明治41年私財を
投じ初めて木造の珊瑚橋を架けた

二子の里・いものこまつり 二子（双子）の山と御前神社

多聞院伊澤家と綺麗な
ピンクの中尊寺ハス

餅つきぺったん♪
楽しいし美味しいの！

館長は北上ふるさと会
前会長の高橋洋明さん


